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Контактно-бытовой 
 

-через немытые руки,  
предметы обихода, 

 игрушки, посуду 

Пищевой 
 

-при употреблении  
немытых фруктов,  

овощей, зелени 

Водный 
 

-при употреблении  
воды, загрязненной  

вирусом 

                                 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СОБЛЮДАЙТЕ МЕРЫ ПРОФИЛАКТИКИ И БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ! 
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Основные симптомы инфекции 
 

Тошнота,  
Рвота 

 

 

Повышение  

температуры тела 

 
 

Боли в животе,  
диарея 

 

Основные пути передачи 

Меры профилактики 

Соблюдайте  
правила  

личной гигиены! 
 

Мойте руки перед едой, 
после прогулки, после 

посещения туалета 

 

Тщательно мойте 
овощи, фрукты, 

зелень. 
 

 
Не покупайте фрукты 

и овощи с признаками 
порчи 

 

Употребляйте 
гарантитрованно 
безопасную воду! 

 

 

 


