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Считают, что укус комара безобиден. Однако, комары могут 

быть переносчиками трансмиссивных заболеваний. Это 

заболевания человека, возбудители которых передаются при 

укусе комара (малярия, дирофиляриоз, желтая лихорадка, 

лихорадки Западного Нила, Денге, Зико и др.). С миграцией 

населения, развитием турбизнеса, существует риск завоза 

трансмиссивных инфекций и распространения их на 

территории Республики Беларусь. Если в «жарких» странах 

можно инфицироваться желтой лихорадкой, лихорадками 

Денге, Зико, то в республике можно заболеть дирофилляриозом, малярией при наличии 

источника. 

          Комары – кровососы, самки питаются кровью и нападают на человека в вечернее 

и ночное время, самцы – не нападают на человека и питаются нектаром и соком 

растений. Инфекции передаются человеку через укусы инфицированных комаров, не 

исключается риск заболевания при попадании на кожу и слизистые оболочки 

инфицированных выделений переносчика. 

          Клиническими симптомами после укусов комаров 

являются не только местные реакции (покраснение, зуд 

кожных покровов и др.), но и симптомы, характерные для 

трансмиссивных заболеваний (высокая температура, 

лихорадка, сыпь, увеличение 

лимфатических узлов, 

поражение нервной системы и 

др.).  

          1. Для индивидуальной защиты от укусов комаров 

используйте репелленты согласно прилагаемой инструкции. 

Реппеленты наносятся не только непосредственно на тело, 

но и на одежду, 

          2. На окна в помещениях установите москитные сетки, 

засетчите дверные проемы. В помещении можно применять 

фумигаторы.  

            3. Отъезжающим в страны с тропическим и субтропическим климатом, необходимо 

уточнить в турфирме эпидситуацию по заболеваемости, при выезде в страны, неблагополучные 

по желтой лихорадке, провести вакцинопрофилактику. 

          4.Прибывшим из «жарких» стран при появлении симптомов заболевания, нужно 

незамедлительно обратиться за медпомощью в организацию здравоохранения и 

сообщить врачу о своей поездке. 
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