
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 

УЗ «МОГИЛЕВСКИЙ ЗОНАЛЬНЫЙ ЦЕНТР ГИГИЕНЫ И ЭПИДЕМИОЛОГИИ 

 
1. Стать зависимым, так называемым «пивным алкоголиком» 

 

2.  Со временем перейти на более крепкие напитки 
 

3. Если ты мужчина – отрастить «пивной» живот, грудь – т.е. 

стать похожим на женщину (в пиве содержатся вещества,  

действующие как женские половые гормоны), плюс еще   

снижение полового влечения и импотенция 
 

4.  Если ты женщина – стать бесплодной 
 

5. «Заработать» себе проблемы с сердцем, печенью, почками, 

т.к. в результате токсического воздействия нарушается 

работа этих органов.  
 

6.  Ухудшить свою память, внимание, свой интеллект  

(из-за воздействия этанола клетки мозга погибают) 
 

7. Приобрести ожирение 
 

8. Снизить свой иммунитет 
 

9. Лишить себя витаминов и других  

необходимых веществ, потому что  

алкоголь нарушает их всасывание 
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