
 

                                                                                                              МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 

УЗ «МОГИЛЕВСКИЙ ЗОНАЛЬНЫЙ ЦЕТР ГИГИЕНЫ И ЭПИДЕМИОЛОГИИ» 

                                                          

 

 

 

 

 

 

                  Все сухарики и чипсы – очень вредная еда,                                                   Запомнить нужно навсегда:                                                                                                                  

      Крупы, овощи и фрукты полюбите навсегда!                                                  Залог здоровья – ЧИСТОТА! 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                 

 

 

                                                                                                                                                                                           Чтоб здоровье сохранить, 

                                                                                                                                                                                           Организм свой укрепить, 

                                                                                                                                                                                           Знать должны мы все друзья, 

     Закалка, спорт, движение – всех целей достижение!                                                                               Должен быть РЕЖИМ у дня! 

 

 

 

 

 

 

                                                                                              Знай в лицо своих врагов, вот и будешь ты здоров! 
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