
С 11 по 20 февраля специалисты УЗ "Могилевский зональный центр гигиены 

и эпидемиологии" совместно со специалистами учреждения "Могилевский 

районный центр социального обслуживания населения" провели цикл встреч 

в клубах общения для молодых жителей агрогородков Буйничи, Заводская 

Слобода, Дашковка, Кадино Могилевского района на тему: "Здоровый образ 

жизни - путь к долголетию", в которых приняли участие 47 жителей. В ходе 

бесед были освещены вопросы по профилактике вредных привычек, 

рациональному питанию, двигательной активности. Также был проведен 

мониторинг поведенческих факторов риска и анкетирование по выявлению 

риска сердечно-сосудистых заболеваний. Проведение таких мероприятий 

планируется далее в различных населенных пунктах Могилевского района. 


