
25 апреля – Всемирный день борьбы с малярией. 

 

 

С 2007 года, ежегодно, 25 апреля проводится Всемирный день борьбы 

против малярии. Этот день посвящен пропаганде глобальных усилий по 

обеспечению эффективной борьбы против малярии во всех странах. 

Малярия продолжает оставаться одним из самых распространенных 

заболеваний в мире. Ежегодно в странах Африки, Азии, Латинской Америки 

и даже некоторых государствах Европы ежегодно заболевает свыше 500 

миллионов человек и около миллиона из них от этой болезни умирают. 

Малярия - паразитарная тропическая болезнь. Основным симптомом 

малярии является лихорадка, возникающая только тогда, когда концентрация 

паразитов в крови достигнет определенного уровня. 

Особо уязвимы перед болезнью люди, совершающие поездки из 

свободных от малярии стран в страны, где эта болезнь широко 

распространена. Человек при этом может заболеть уже на второй неделе 

пребывания в неблагополучном регионе, а может и через 1,5 года после 

возвращения оттуда. 

 С целью профилактики малярии необходимо заблаговременно до 

выезда в эндемичные по малярии страны Африки, Юго-Восточной Азии, 

Южной Америке принимать противомалярийные препараты, а также 

использовать репелленты против комаров. 

 

Фельдшер-валеолог                                                        

отдела общественного здоровья  

УЗ «Могилевский зональный центр  

гигиены и эпидемиологии»                                                     Гулакова А.А 

28-36-04 

 


