
ПРОФИЛАКТИКА   ТРИХИНЕЛЛЕЗА. 

 

1.   Вопрос: Что за заболевание трихинеллез? 

                

         Ответ: ТРИХИНЕЛЛЕЗ  - это паразитарная болезнь человека и животных, 

вызываемое мелкими глистами  - трихинеллами.  

         

2. Вопрос:   КАК МОЖНО ЗАРАЗИТЬСЯ ТРИХИНЕЛЛЕЗОМ? 

      Ответ: при употреблении в пищу мяса, мясных продуктов (сырого фарша, сыровяленой 

домашней колбасы, шашлыков и др.), сырого или недостаточно термически обработанной 

свинины или мяса диких животных (медведь, дикий кабан и др.) контаминированных 

личинками трихинелл.  

      

3. Вопрос: По цвету, вкусу, запаху зараженное мясо трихинеллами  отличается от 

обычного мяса? 

       Ответ: Нет. 

      

4. Как можно узнать, что мясо заражено трихинеллами? 

         Ответ: Мясо, поступающее на реализацию в магазины, рынки города проверено на 

трихинеллез и  имеет клеймо ветеринарно-санитарной экспертизы. В частном порядке мясо 

домашнего и дикого убоя (300 граммов) можно проверить и провести 

трихинеллоскопическое исследование в ветсанлабораториях   Центрального, Гребеневского 

и  Виленского рынках города Могилева. 

 

5. Вопрос: Как быстро у человека, употребившего зараженное мясо трихинеллами,  

появляются признаки заболевания трихинеллезом ?   

    5. Ответ:   Заболевание людей развивается не сразу. От употребления зараженной 

свинины до появления первых признаков болезни  проходит от 7 до 40 и более дней. 

Появляется общее недомогание, головная боль, озноб, температура, сильные мышечные 

боли, сыпь типа крапивницы, отечность лица (народное название – «одутловатка»). 

Болезнь может закончиться смертельным исходом. 

6. Вопрос: Как не заболеть трихинеллезом? 

Ответ: не покупать у неизвестных лиц мясо, не имеющего клейма,  не проверенное на 

мясоконтрольной станции; 

- не пробовать на вкус сырой фарш  при приготовлении мясных блюд; 

- мясо диких животных не должно делиться между бригадой охотников до проведения 

ветеринарно-санитарной экспертизы; 

- вести борьбу с грызунами (крысами и мышами), бродячими кошками и собаками – 

переносчиками трихинеллеза, не вскармливать свиней отходами охотничьего промысла. 


