
Угроза заражения клещевыми инфекциями сохраняется  и в 

осенние месяцы 

 

В октябре месяце в Республике Беларусь зарегистрировано 

увеличение в 2,1 раза количества пострадавших от клещей, по 

сравнению с аналогичным  периодом прошлого года. В течение месяца 

за медицинской помощью по поводу укусов клещей в организации 

здравоохранения обратилось 3709 граждан, в т. ч. 679 детей  

(октябрь 2014г. - 1754 человек, в т.ч. 307 детей). За 10 месяцев 2015 года 

было зарегистрировано 36463 пострадавших (в том числе 11160 детей 

до 17 лет), что на 15,4% меньше, чем в 2014 году (43158 человек, в т.ч. 

11797 детей). Наибольшее число пострадавших  отмечено в  

г. Минске - 8713 человек, Витебской – 5727 человек и Гродненской 

области - 5616 человек.  

Заболеваемость клещевыми инфекциями за десять месяцев 2015 

года по Республике Беларусь имеет тенденцию к снижению. Так, Лайм 

боррелиозом  и клещевым энцефалитом заболело меньше на 3,3% и   

47,5% соответственно, чем за аналогичный период 2014 года. 

Большинство случаев (92,0%) Лайм боррелиоза и клещевого энцефалита 

(97%)  выявлены у взрослых пациентов. 

Обращаем внимание, что период активности клещей в последние 

годы на территории Беларуси продолжается вплоть до декабря месяца. 

Чтобы избежать заболеваний клещевыми инфекциями при  

посещении мест обитания клещей следует защищать себя от их 

нападения, применяя репелленты и проводить само – взаимоосмотры, 

после посещения лесных массивов. 

Если клещ все-таки присосался, необходимо удалить его. Удалить 

клеща можно пинцетом или с помощью обычной нитки. Клеща 

осторожно вытягивают за брюшко, слегка раскачивая пинцетом или при 

помощи скользящей петли из прочной (лучше хлопчатобумажной) нити, 

накинутой как можно ближе к хоботку. После удаления клеща место 

укуса необходимо обработать йодом или спиртом. Клеща можно 

сохранить, поместив его во флакон с плотно прилегающей крышкой. И 

по возвращении из леса следует обратиться к участковому врачу, для 

назначения профилактического лечения и медицинского наблюдения. 

Соблюдайте меры личной профилактики, находясь в лесу или на 

дачном участке. 
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